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PSICOONCOLOGÍA BÁSICA PARA
EL PERSONAL DE SALUD

SKU: CURFACFCONL0013

Horas 10

OBJETIVOS

Enseñar las habilidades psicológicas y emocionales básicas en la atención a pacientes con enfermedades
oncológicas y terminales.
Otorgar una serie de conocimientos en habilidades de comunicación con el paciente.
Mejorar las habilidades emocionales básicas necesarias en el tratamiento del paciente.
Introducir al personal de salud en la evolución emocional y psicológica que el paciente oncológico y paliativo ya ha
recorrido a lo largo de su enfermedad.
Prevención del síndrome de burnout (muy común en el personal sanitario que atiende a pacientes oncológicos y
paliativos, así como a sus familias) por medio de recomendaciones basadas en la evidencia para poder detectarlo y
usar una serie de medidas para controlarlo.
Potenciar estrategias de afrontamiento, que permitan ayudar a la adaptación del paciente y su familia al
diagnóstico.

CONTENIDO

Tema I: Evolución y surgimiento de la psicooncología
Desarrollo temprano de la psiquiatría oncológica y psicooncología.
Pioneros en el desarrollo de la psicooncología.
Modelo del counselling.
Resumen.
Autoevaluación.
Bibliografía.

Tema II: La información
Ley de autonomía del paciente.
La ley de derechos y garantías de las personas en el proceso de morir.
El proceso de información en oncología y cuidados paliativos.
Resumen.
Autoevaluación.
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Bibliografía.

 


