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1. Concepto de higiene. desinfeccidn y esterilizacion.

2. Tipos de contaminantes mas frecuentes en instalaciones. Gtiles y materiales de un centro de estética.
3. Clasificacion de los microorganismos.

4. Sistemas de defensa del organismo frente a las infecciones. Contagio y prevencion.

5. Métodos de limpieza. desinfeccidn y esterilizacion aplicados a los Gtiles y materiales empleados en las
técnicas de higiene facial y corporal. maquillaje social y depilacion fisica.

6. Normas de seguridad e higiene en la manipulacion de aparatos y productos utilizados en las técnicas
estéticas.

7. Medidas de proteccion del cliente y del profesional para la prevencion de riesgos para la salud.

8. Primeros auxilios aplicables a los accidentes mas frecuentes en un salén de belleza.

9. Higiene postural.

10. Normativa vigente sobre espacios. instalaciones y aparatos de los centros estética.
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